
نیویورک: ایالت  در  شغلی  مراکز 
آسان رایگان  شغلی  جستجوی  خدمات 

نیوروک وسترن 
مشاوره شغلی و کمک رزومه

مشاورین ما به شما برای دسترسی به نیازها، مهارت ها و علایق کمک خواهند 
نمود. آنها شما را در یک فرایند گام به گام برای کمک به شما در جستجوی 
کار کمک خواهند نمود. کارکنان حرفه ای به شمار در نوشتن و طراحی یک 

روزمه برای دستیابی به نتایج کمک خواهد نمود. به شما نشان خواهیم داد که 
چگونه رزومه خود را متناسب نمایید و چگونه برای مهارت های خود در اینترنت 

بازاریابی نمایید.

 کارگاه های مجازی 
شما می توانید در کارگاه های مجازی با مجریان زنده از طریق زیر شرکت نمایید: 

اتاق های منبع
 مراکز شغلی ما دسترسی به رایانه، تلیفون، چاپگر، دستگاه کپی، 

و فکس به طور رایگان ارائه می دهد.
منابع جستجوی کاری، حوادث و استخدام ها

کسب و کارها از طریق ایالت نیویورک فرصت های شغلی را در اداره کار لیست 
می کنند. شما می توانید هیئت های شغلی و فرصت های کاری آنلاین را از طریق 

 myjobsny.usnlx.com/ :مشاهده سایت پیش رو بازبینی نمایید

متخصصین شغل یابی همچنین می توانند به شما در انجام جستجوی هدفمند 
شغل کمک کنند. بسیاری از کسب و کارها از مراکز ما برای انجام استخدام های 

 شغلی و مصاحبه های در مرکز کمک می کنند. 
statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml

مرکز حرفه مجازی
مکان جستجوی شغل آنلاین اولیه Virtual Career Center )مرکز کار 

 مجازی( )VCC( ایالت نیویورک، برای کمک به افراد برای یافتن حرفه بعدی 
خود طراحی شده است. از طریق هوش مصنوعی پیشرفته، جستجو کنندگان 

 شغل می توانند مهارت ها و تجارب خود را با فرصت های در دسترس در کسب 
 و کارهای نیویورک مطابق نمایند. 

dol.ny.gov/virtual-career-center-ind

آموزش پایه بزرگسالان / زبان انگلیسی به عنوان زبان دوم
ما می توانیم به دوره های رایگان اشاره نماییم که به شما در دریافت یک دیپلم 
معادل دربیرستان کمک کنیم یا مهارت های زبان انگلیسی شما را بهبود دهیم.

COURSERA
 ،Coursera در حال همکاری با Coursera اداره کار ایالت نیویورک با

ارا یه دهنده آموزش آنلاین است. از طریق Coursera، ساکنین بیکار نیویورک 
تقریبا به 4000 برنامه در صنابع با رشد بالا دسترسی خواهد داشت و می تواند 

 مهارت ها را در بهبود علم داده، کسب و کار و فناوری کمک کند. بسیاری 
 از این برنامه ها راه هایی به سوی مدارک هستند و می توانند به ارتقا شغل 

شما کنند.

 کلاس درس حرفه ای و آموزش در حین کار 
)برای افرادی که واجد شرایط است(

ما می توانیم شما را به آموزش کوتاه مدت برای حرفه های بلند مدت ارجاع کنیم. مشمول 
در دسترس بودن کمک مالی و مقررات برنامه

مکان  های اسکان و فناوری سازگار
در صورتی که شما دچار ناتوانی هستید و نیاز به یک مکان اسکان یا کمک به منظور 
بهره بردن کامل از خدمات مورد ارایه در مرکز حرفه دارید، لطفا به کارکنان ما اطلاع 

دهید. ما فناوری سازگار برای کمک به شما در دسترسی به منابع را داریم، منابعی شامل: 
صحفه خوان، ذره بین، نرم افزار متن خوان، تلیفون پیامک TTY، توپک و چاپ بزرگ.

سواد دیجیتال
 مهارت های سواد دیجیتال برای جستجو، به دست آوردن و حفظ شغل 

نیاز است.

 مراکز حرفه ما سنجش های سواد دیجیتال و آموزش NorthStar ارایه 
می دهند در:

مهارت های ضروری کامپیوتر - مهارت های پایه کامپیوتر؛ مبانی اینترنت؛ استفاده 
Mac OS از ایمیل؛ ویندوز؛

 Microsoft Word; Microsoft Excel; - مهارت های ضروری نرم افزار
Microsoft PowerPoint; Google Docs

استفاده از فناوری در زندگی روزانه - شبکه های اجتماعی سواد معلوماتی؛ 
مهارت های جستجوی کار؛ ردپای دیجیتال 

یافتن مرکز حرفه برای خود
www.labor.ny.gov/career-center-locator

 استراتژی های جستجوی شغل	 
 شبکه سازی 	 
 مذاکرات حقوق	 

 مدیریت از دست دادن شغل 	 
 آماده سازی رزومه	 
 مصاحبه کردن درباره مهارت ها	 



ALLEGANY COUNTY EMPLOYMENT 
AND TRAINING CENTER
6 Wells Lane 
Belmont, New York 14813 
585-268-9237
www.alleganyco.gov/departments/
employment-and-training

BUFFALO EMPLOYMENT & 
TRAINING CENTER
77 Goodell Street 
Buffalo, New York 14203 
716-856-5627
www.workforcebuffalo.org

BUFFALO CAREER CENTER
284 Main Street 
Buffalo, New York 14202 
716-851-2600

CHAUTAUQUA WORKS DUNKIRK 
CAREER CENTER
407 Central Avenue 
Dunkirk, New York 14048 
716-366-9015
www.chautauquaworks.com

CHAUTAUQUA WORKS 
JAMESTOWN CAREER CENTER
4 E. 3rd St 
Jamestown, New York 14701 
716-661-9553
www.chautauquaworks.com

LOCKPORT WORKSOURCEONE 
CAREER CENTER
272 S. Transit Street 
Lockport, New York 14094 
716-433-6766

WORKSOURCEONE CAREER 
CENTER, TROTT ACCESS CENTER
Niagara County E&T 1001 11th Street 
Niagara Falls, New York 14301 
716-278-8281
www.worksource1.com

CATTARAUGUS CAREER CENTER
175 North Union Street, Suite 4 
Olean, New York 14760 
716-379-6428
www.cattco.org/one-stop

ERIE COMMUNITY COLLEGE 
CAREER CENTER
Gleasner Hall, Room 166 
6205 Main Street 
Williamsville, New York 14221 
716-270-4444
www.ecc.edu/onestop/

WILLIAMSVILLE CAREER CENTER
4175 Transit Road 
Transitown Plaza 
Williamsville, New York 14221 
716-634-9081

مراکز کاری وسترن نیویورک
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 اداره کار ایالت نیویورک یک کارفرما/برنامه ارائه فرصت برابر است. 
کمک ها و خدمات اضافی در صورت درخواست و به صورت رایگان برای افراد دارای معلولیت TTY/TDD 711 یا 1220-662-800-1 (انگلیسی) / 4886-662-877-1 در دسترس می باشد.

http://www.alleganyco.gov/departments/employment-and-training 
http://www.alleganyco.gov/departments/employment-and-training 

