
न्यूूयॉॉर्कक  रााज्य श्रम वि�भााग एक समाान अवसर देेनेे वाालाा नि�योोक्ताा/काार्ययक्रम हैै। TTY/TDD 711 याा  
1-800-662-1220 (अंंग्रेेज़ीी) / 1-877-662-4886 पर कॉॉल करनेे पर दि�व्यांं�ग व्यक्ति�ियोंं केे लि�ए 

सहाायक सहाायताा और सेेवााएं ंअनुुरोोध करनेे पर मुुफ़्त मेंं उपलब्ध हैंं।

माानव तस्करीी केे संंदि�ग्ध माामलोंं कीी रि�पोोर्टट करनेे 
केे लि�ए संंपर्कक  करेंं:

न्यूयूॉॉर्कक  रााज्य श्रम वि�भााग
अनुपुाालन और शि�क्षाा प्रभााग (पहले ेअप्रवाासीी नीीति�योंं 
और माामलोंं केे प्रभााग केे रूप में ंजाानाा जााताा थाा)

टेेलीीफ़ोोन: 877-466-9757
ईमेले: trafficking@labor.ny.gov
वेबेसााइट: www.labor.ny.gov/immigrants

रााष्ट्रीीय माानव तस्करीी 
संसंााधन कंेंद्र

टेेलीीफ़ोोन: 888-373-7888

अति�रि�क्त संसंााधन: पोोलाारि�स प्रोोजेके्ट:  

www.polarisproject.org

आपाातकाालीीन स्थि�ति� में,ं तुरंुंत 911 पर 
कॉॉल करें।

P744 H (02/24)

तस्करीी पीीड़ि�तोंं केे लि�ए उपलब्ध सेेवााएंं
DOL संंगठनोंं याा साामुुदाायि�क संंगठनोंं कोो वि�भि�न्न सेेवााएं ं

याा रेेफ़रल प्रदाान करके, आव्रजन कीी स्थि�ति� कीी परवााह कि�ए 

बि�नाा माानव तस्करीी केे पीीड़ि�तोंं कीी मदद कर सकताा हैै।

उपलब्ध सेेवााओं मेंं शाामि�ल हैंं:

•	 आपाातकाालीीन अस्थाायीी आवाास

•	 खाानाा और अन्य बुुनि�याादीी ज़रूरतेंं

•	 अदत्त मज़दूरीी कीी वसूूलीी

•	 काार्यय कौौशल प्रशि�क्षण और प्लेेसमेंंट

•	 आव्रजन और काानूूनीी सहाायताा

•	 संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा मेंं स्थाायीी नि�वाास स्थाापि�त 

करनेे मेंं सहाायताा

•	 माानसि�क और शाारीीरि�क स्वाास्थ्य सेेवााएंं

•	 कााउंंसि�लिं�ंग

•	 संंघीीय और रााज्य केे साार्ववजनि�क लााभोंं तक पहुंंचनेे 
मेंं सहाायताा

•	 अनुुवााद और व्यााख्याा

•	 तस्कर केे खि�लााफ़ दीीवाानीी और/याा फौौजदाारीी काार्ररवााई

बंंधुुआ मज़दूरीी  

एक अपरााध हैै
माानव तस्करीी केे पीीड़ि�तोंं 

कीी सहाायताा
@nyslabor | www.labor.ny.gov
1-888-469-7365

mailto:trafficking@labor.ny.gov
http://labor.ny.gov/immigrants
http://www.polarisproject.org


बंंधुुआ मज़दूरीी क्याा हैै?
बंधंुआु मज़दूरीी, जि�से े“माानव तस्करीी” भीी कहाा जााताा है,ै 

एक गंंभीीर अपरााध हैै। जि�न लोोगोंं कीी तस्करीी कीी जाातीी 
हैै, होो सकताा हैै कि� उन्हेंं एहसाास न होो कि� उनकेे सााथ जोो 
होो रहाा हैै वह अवैैध है ैऔर इसके लि�ए मदद उपलब्ध है।ै 
श्रम तस्करीी तब होोतीी है ैजब कोोई व्यक्ति�ि अन्य कि�सीी 
पर उसकीी इच्छाा केे वि�रुद्ध कााम करनेे केे लि�ए बल, 
धोोखााधड़ीी याा जबरदस्तीी काा इस्तेेमााल करताा हैै।

बल: कि�सीी मज़दूर याा उनकेे परि�वाार कोो शाारीीरि�क हिं�संाा 
याा वाास्तवि�क शाारीीरि�क हिं�संाा कीी धमकीी।

धोोखााधड़ीी: कोोई झूठूाा वाादाा जि�से ेपूरूाा करने ेकाा तस्कर काा कोोई 

इराादाा न होो, जैसैे ेकि� ग्रीीन काार्डड याा धन काा वाादाा करनाा।

जबरदस्तीी: कि�सीी कोो कााम करने ेकेे लि�ए मज़बूरू करने ेकेे लि�ए 

दीी गई धमकीी, जैसैे ेकि� आव्रजन याा पुुलि�स कोो कॉॉल करनेे कीी 
धमकीी और कि�सीी अपरााध काा झूूठाा आरोोप लगाानाा याा कि�सीी 
व्यक्ति�ि कोो यह झूठू बोोलनाा कि� एक ऋण चुकुााने ेकेे लि�ए उसेे 
कााम करनाा होोगाा।

तस्कर डर, धमकीी, दुर्व्ययवहाार और मनोोवैैज्ञाानि�क तरकीीबेंं 
अपनााकर अपने ेशि�काार कोो नि�यंतं्रि�त करने ेकीी कोोशि�श करतेे 
हंैं जैसेैे:

भाावनाात्मक दुर्व्ययवहाार: मज़दूर कोो दूसरोंं केे साामनेे 
अपमाानि�त करनाा, नााम रखनाा, पीीड़ि�त कोो दोोषीी महसूूस 

कराानाा और उन्हेंं कि�सीी बाात केे लि�ए दोोषीी ठहराानाा। तस्कर 

लिं�गं, उम्र याा रााष्ट्रीीयताा केे आधाार पर अपनेे वि�शेेषााधि�काार कीी 
धौंंस जमााकाार खुुद केे ज़्याादाा श्रेेष्ठ होोनेे काा दाावाा भीी कर 

सकतेे हैंं। इसके वि�परीीत, तस्कर मज़दूरोंं कीी प्रशंंसाा भीी कर 

सकतेे हैंं, उन्हेंं बताा सकतेे हैंं कि� वेे उन पर भरोोसाा करतेे हैंं, 
याा मज़दूरोंं कोो बताातेे हैंं कि� वेे हीी केेवल एकमाात्र हैंं जि�नकोो 
उनकीी परवााह हैै याा जोो उन्हेंं नौौकरीी दंेंगेे और इसलि�ए उन्हेंं 
तस्कर काा एहसाानमंंद होोनाा चााहि�ए। 

अलगााव और नि�यंतं्रण: तस्कर मज़दूर कोो कह सकते ेहंैं कि� 

उन्हंें कि�सीी और से ेबाात नहींं करनीी चााहि�ए, वे ेलगााताार मज़दूर 

पर फ़ोोन याा कैैमरे ेसे ेनि�गराानीी रखते ेहंैं, याा उन्हें ंहथि�याारोंं काा 
डर दि�खााते ेहंैं और डरााने-ेधमकााने ेकेे लि�ए काानूून काा डर दि�खाातेे 

हंैं। तस्कर नााममाात्र, बहुत कम भुगुताान करके याा बि�ल्कुुल भीी 
भुगुताान न करके नि�र्भभरताा पैदैाा करने ेकेे लि�ए पैसैे ेपर मज़दूर 

कीी पहुंचं कोो सीीमि�त कर सकते ेहंैं।  

संभंाावि�त तस्करीी कीी पहचाान करनाा
माानव तस्करीी कई उद्योोगोंं में ंहोो सकतीी है,ै जि�नमें ंशाामि�ल हंैं: 

•	 काारखाानेे, जैसैे ेकपड़ाा काारखाानेे 

•	 खेते याा भूनूि�र्माा�ण

•	 नि�र्माा�ण काार्यय 

•	� नि�जीी घर (उदााहरण केे लि�ए, आयााएं ंऔर 

नौौकर-नौौकराानि�यांं�) 

•	 �रेसे्टोोरेंटं, बाार, होोटल याा अन्य सेवेाा उद्योोग 

•	� स्ट्रि�िप क्लब, सड़क पर वेशे्याावृतृ्ति�, नकलीी मसााज पाार्ललर, 

एस्कॉॉर्टट सर्वि�िसेज, वैशै्याालय आदि�।

कोोई भीी माानव तस्करीी काा शि�काार होो सकताा है ैअगर: 

•	 वह स्वतंतं्र रूप से ेकहींं आवााजााहीी नहींं कर पााए 

•	� वह अपने ेस्वयं ंकेे पहचाान दस्ताावेजे़ोंं याा धन पर नि�यंतं्रण 

नहींं रख पााए 

•	 उसे ेकुुछ भीी भुगुताान न कि�याा जााताा होो याा बहुत कम 

भुगुताान कि�याा जााताा होो 

•	 उससे कई-कई घंटंोंं तक असाामाान्य तरीीकेे से ेकााम कराायाा 
जााताा होो 

•	 उस पर बहुत अधि�क याा लगााताार बढ़नेे वाालाा कर्जज होो 

•	� उसे ेअसाामाान्य रूप से ेउच्च सुरुक्षाा याा कई कैैमरोंं वाालेे स्थाान 

पर रहकर कााम कराायाा जााताा होो

•	� वह असाामाान्य रूप से ेचिं�तंि�त, भयभीीत, वि�नम्र, उदाास, 

नर्ववस याा तनाावग्रस्त हैै 

•	� उसे ेअस्पष्ट चोोटंें आई होंं याा उसमें लंबंीी याा इलााज न कीी 
गई बीीमाारीी केे लक्षण दि�खााई देेते ेहोंं 

•	� उसमें शाारीीरि�क याा यौौन शोोषण, शाारीीरि�क सख्तीी, कााराावाास 

याा याातनाा केे लक्षण दि�खााई देेते ेहोंं

न्यूयूॉॉर्कक  रााज्य श्रम वि�भााग कीी माानव तस्करीी 
केे पीीड़ि�तोंं कीी सहाायताा में ंभूमूि�काा
श्रम वि�भााग केे पाास शि�काायतेंं लेेनेे और न्यूूयॉॉर्कक  श्रम काानूून 

केे उल्लंंघनोंं कीी जांं�च करनेे काा अधि�काार हैै, जैैसेे न्यूूनतम 

मज़दूरीी, ओवरटााइम, अदत्त मज़दूरीी और अवैैध कटौौतीी। 
श्रम वि�भााग केे जांं�चकर्ताा�ओं केे पाास व्यवसााय केे स्थाान मेंं 
प्रवेेश करके जांं�च करनेे, मज़दूरोंं काा सााक्षाात्काार लेेनेे और 

पेेरोोल रि�कॉॉर्डड कीी समीीक्षाा करनेे काा अधि�काार होोताा हैै। श्रम 

वि�भााग केे कर्ममचाारि�योंं कोो संंभाावि�त तस्करीी कीी पहचाान करनेे 
केे लि�ए प्रशि�क्षि�त कि�याा जााताा हैै। आप्रवाासीी नीीति�योंं और 

माामलोंं काा वि�भााग, श्रम वि�भााग केे माानव तस्करीी वि�रोोधीी 
प्रयाासोंं कोो सहयोोग देेताा हैै, जि�समेंं शाामि�ल हैंं:

•	 माानव तस्करीी काार्ययक्रम कोो NY प्रति�सााद देेनेे केे लि�ए 

रेेफ़रल प्रदाान करनाा

•	 माानव तस्करीी सहि�त कुुछ ऐसेे हीी गंंभीीर अपरााधोंं केे 

पीीड़ि�तोंं केे लि�ए U याा T वीीज़ाा काा प्रमााणपत्र प्रदाान करनाा

•	 समुुदााय और व्यवसाायोंं कीी आउटरीीच प्रस्तुुति�योंं केे मााध्यम 

सेे साार्ववजनि�क जाागरूकताा बढ़ाानाा

अगर आपकीी हमाारीी कि�सीी भीी सेेवाा मेंं दि�लचस्पीी हैै, तोो 
कृृपयाा अनुुपाालन और शि�क्षाा प्रभााग (पहलेे आप्रवाासीी 
नीीति�योंं और माामलोंं केे प्रभााग केे रूप मेंं जाानाा जााताा थाा) 
कोो 877-466-9757 पर कॉॉल करेंं याा 
trafficking@labor.ny.gov पर ईमेेल करेंं।
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