WE ARE YOUR DOL

Shérbime té Pershtatshme Kerklml Pu éﬁf’A

TETIT 1‘~E“ NJU JC

OSTO

Rajoni Capital

KESHILLIM PER KARRIERE
DHE NDIHME PER SHKRIM CV

Késhilluesit tané do t'ju ndihmojné té vlerésoni nevojat, aftésité
dhe interesat tuaja. Ata do t'ju udhézojné pérmes njé procesi
hap pas hapi, pér t'ju ndihmuar né kérkimin tuaj pér puné.

Stafi ekspert do t'ju ndihmojé té shkruani dhe hartoni njé

CV efektive. Ne do t'ju tregojmé se si té pérshtatni CV

tuaj dhe si t'i tregoni aftésité tuaja né internet.

SEMINARE VIRTUALE
Ju mund té merrni pjesé né workshope virtualé né ményré
té pérditshme, me trajneré drejtpérdrejt:

- Strategjité e kérkimit
té punés

« Menaxhimi i humbjes
SEé punés

- Pérgatitja e CV
- Aftésité gjaté intervistimit

« Networking (Si té krijosh
kontakte té reja)

- Negociatat pér pagat
DHOMAT E BURIMEVE

Qendrat tona té Karrierés ofrojné gasje pér pérdorim kompjuterash,
telefonash, printerash, fotokopjesh dhe faksi pa pagesé.

BURIME TE KERKIMIT TE PUNES,
NGJARJE DHE REKRUTIME

Bizneset, né té gjithé shtetin e Nju Jorkut, rendisin vendet

e lira té punés me Departamentin e Punés. Ju mund té rishikoni
lajmérimet e punésimit dhe vendet e hapura té punés né
internet duke vizituar: myjobsny.usnix.com/

Specialistét pérkatés mund gjithashtu t'ju ndihmojné té béni
njé kérkim specifik pune. Shumé biznese pérdorin gendrat
tona pér té kryer rekrutime dhe intervista né terren.
statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtmi

QENDRA VIRTUALE TE KARRIERES

Qendra Virtuale e Karrierés (VCC), fagja kryesore e kérkimit
pér puné né internet né shtetin e New Yorkut, &shté krijuar pér
té ndihmuar njerézit t€ gjejné karrierén e tyre té ardhshme.
Népérmjet inteligjencés artificiale té avancuar punékérkuesit
mund té pérputhin aftésité dhe pérvojén e tyre me mundésité
e disponueshme me bizneset e New Yorkut. dol.ny.gov/virtual-
career-center-ind

ARSIMI BAZE PER TE RRITUR / ANGLISHTJA
S| GJUHE E DYTE

Ne mund t'ju referojmé né kurse pa kosto pér t'ju ndihmuar
té fitoni njé diplomé ekuivalente té shkollés sé mesme ose
pér té pérmirésuar aftésité tuaja né gjuhén angleze.

COURSERA

Departamenti i Punés i Shtetit té Nju Jorkut &shté né
partneritet me Coursera, ofruesi kryesor i trajnimeve né
internet. Népérmjet Coursera, individé té papuné té qytetit
té Nju Jorkut do té kené gasje né gati 4000 programe né
industrité me rritje té larté dhe mund té pérmirésojné aftésité
né shkencén e té dhénave, biznesit dhe teknologjisé.
Shumé nga kéto programe mundésojné certifikime

dhe mund té ndihmojné né ngritjen e karrierés suaj.

KLASA PROFESIONALE DHE TRAJNIMI
NE PUNE (PER ATA QE KUALIFIKOHEN)

Ne mund t'ju referojmé trajnime afatshkurtra pér karriera afatgjata.
Né varési té disponueshmérisé sé financimit dhe rregulloreve
té programit

STREHIMI DHE TEKNOLOGJIA ADAPTIVE

Nése keni njé paaftési dhe keni nevojé pér strehim ose ndihmé
né ményré gé té pérfitoni plotésisht nga shérbimet e ofruara né
Qendrén e Karrierés, ju lutemi njoftoni stafin toné. Ne disponojmé
teknologji pérshtatése pér t'ju ndihmuar té keni gqasje né burime,
duke pérfshiré: lexues ekrani, lupa zmadhimi, softuerin e tekstit né
té folur, telefonin me tekst TTY, trackball (pajisje lehtésuese pér
pérdorim té kompjuterit), dhe tastierat me butoné t& médhen,;.

SHKRIM DHE LEXIM DIXHITAL
Shkathtésité e shkrim-leximit dixhital nevojiten pér té kérkuar,
pér té marré dhe mbajtur vendin e punés.

Qendrat tona té Karrierés ofrojné vlerésime dhe trajnime
té edukimit dixhital t& NorthStar mbi:

Aftési Kompjuterike Thelbésore - Aftési kompjuterike Bazé;
Elemente Bazé té Internetit; Pérdorimi i Emailit; programi
kompjuterik Windows; Mac OS

Aftésité Thelbésore té Softuerit - Microsoft Word; Microsoft
Excel; Microsoft PowerPoint; Google Docs

Pérdorimi i Teknologjisé né Jetén e Pérditshme - Media
Sociale; Literaturé né informacion; Aftésité e Kérkimit
té Karrierés; Gjurma dixhitale

GJENI QENDREN TUAJ TE KARRIERES

www.labor.ny.gov/career-center-locator
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QENDRAT E KARRIERES NE RAJONIN CAPITAL

ALBANY CAREER CENTER

155 Washington Ave, Third Floor
Albany, NY 12210

518-462-7600

www.capreg.org

SARATOGA COUNTY CAREER CENTER
152 West High Street

Ballston Spa, New York 12020
518-884-4170

www.thejoblink.org

WASHINGTON COUNTY
CAREER CENTER

383 Broadway, Suite BOO3A
Fort Edward, New York 12828
518-746-2390
www.thejoblink.org

P13CR AL (12/24)

COLUMBIA/GREENE WORKFORCE
NEW YORK, COLUMBIA/GREENE
COMMUNITY COLLEGE

4400 Route 23

Hudson, New York 12534
518-697-6510
www.columbiagreeneworks.org

NEW YORK STATE CAREER CENTER OF
WARREN COUNTY

333 Glen Street, Suite 300

Glens Falls, NY 12801

518-743-0925

www.thejoblink.org

Departamenti i Punés i Shtetit té Nju Jorkut éshté njé Punédhénés/Program me Mundési té Barabarta.
Ndihmésit dhe shérbimet ndihmése jané né dispozicion sipas kérkesés dhe pa pagesé pér individét me aftési té kufizuara TTY/TDD 711 ose 1-800-662-1220 (Anglisht) / 1-877-662-4886.

SCHENECTADY CAREER CENTER

797 Broadway

Schenectady, New York 12305
518-344-2735
www.capreg.org

RENSSELAER COUNTY WORKFORCE
CAREER CENTER

1600 7th Avenue, 5th Floor

Troy, New York 12180
518-270-2860
www.rensco.com/175/Employment-
Training-Assistance
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